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Fundamente der Fiihrung

Flihrungskraifteseminar mit Pferden als Co-Trainer
Akzeptanz und Durchsetzung in tempordren Organisationsstrukturen

Zielgruppe:
< ProjektleiterInnen
< TeilprojektleiterInnen
=) ProjektmitarbeiterInnen mit Fihrungsverantwortung

< Alle Personen, die klnftig in Projekten
Flihrungsverantwortung tGbernehmen werden

Ihr Nutzen:

Im Mittelpunkt stehen die Vermittlung und das Erlebbarmachen des grundlegenden Kerns
von Fuhrung unter Berlcksichtigung der speziellen Anforderung von Projekten. Nach
Besuch des Seminars haben die TeilnehmerInnen mit Hilfe des Co-Trainers Pferd ihr
gegenwartiges Fiihrungspotential erkannt und anhand praktischer Ubungen die
Erweiterung ihres Handlungsspielraumes erlebt.

Seminarinhalte:
S Wahrnehmung und Aufmerksamkeit
< Vertrauen und Respekt

< Die Bedeutung klarer ganzheitlicher Kommunikation - bewusste &
unbewusste Kommunikation und deren Auswirkung auf Andere

< Einschéatzen von und Umgang mit unterschiedlichen Persénlichkeiten und die
Verantwortung des Projektleiters
< Erkennen des eigenen Flhrungsstils

< Situative Fihrung - mitarbeiter- und situationsbezogenes Fluhren live
erleben

= Weg - Ziel, Umgang mit Hindernissen

Methodik:

Die Teilnehmer erarbeiten die wesentlichen Inhalte durch gemeinsame Ubungen mit
dem Co-Trainer "Pferd" in der Halle. Zwischen den einzelnen Ubungen werden die
jeweiligen Schwerpunkte, sowie die Herausforderungen und Aufgabenstellungen im
Seminarraum mittels Videoaufnahme analysiert und mit theoretischem Hintergrund
sowie Erfahrung aus der Praxis erganzt.
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Ubungsdesign:

S Jeder Teilnehmer fiihrt jede Ubung mit dem Pferd durch. Die iibrigen
Teilnehmer beobachten und fillen speziell ausgearbeitete Feedbackbdgen
aus.

S Die Ubungen werden auf Video aufgenommen.

S Im Seminarraum werden die Ubungen jedes Teilnehmers anhand des Videos
(Selbstbeobachtung) und anhand der Feedbackbdgen der anderen
Teilnehmer (Fremdbeobachtung) besprochen.

Vorkenntnisse:

Erfahrung mit Pferden oder gar Reiterfahrung sind flir dieses Seminar nicht notwendig.

Interne Seminare:

Dauer: 1 bis 2 Tage

Dies inkludiert:

2 Trainingstage

2 Trainer

Max. 8 Teilnehmer pro Seminar

Videoaufzeichnung jeder Sequenz fir eigene Reflexion

Umfangreiche Seminarunterlagen

Transfervideo mit den eigenen Ubungen im Anschluss an das Seminar
Samtliche Theorie — und Praxiseinheiten mit Pferden
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Trainer:

Mag. Alexandra Kamper-Neulentner

Studium der BWL mit Schwerpunkt Marketing und Verkauf an der Wirtschaftsuniversitat
Wien Mehrjdhrige Erfahrung im Personalmanagement, Recruiting und Marketingbereich
mit Vertriebs- und Fihrungsverantwortung bei verschiedenen Unternehmen wie MDI-
SPIDI und Swarco Futurit.

2002 Firmengriandung mit Spezialisierung auf Seminar,- Kongress-, und
Eventmanagement. Trainerausbildungen im Bereich Verkauf, Motivation,
Potentialanalysen, NLP und pferdegestiitze Fiihrungskrafteentwicklung.

Selbsténdige Trainerin und Beraterin mit den Schwerpunkten Fihrung, Motivation,
Teambuilding, Marketing und Vertrieb.

Mag. Herbert Kamper

Studium der Wirtschaftsinformatik an der Universitat Wien. Langjahrige Erfahrung im
Bereich Organisation, Management und Projektmanagement bei verschiedenen
Unternehmen wie Uniga, Winterthur (Betriebsorganisation fir CEE) und Cap Gemini. Seit
2002 Projektleiter internationaler Teams in Tschechien und Deutschland, mit dem
Schwerpunkt Change Management und Training. Begleitung von globalen IT-
EinfiUhrungsprojekten.

Trainerausbildungen im Bereich Fihrung, Moderation und Projektmanagement.
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